Entre 2 (ou" Semaine du 2 novembre au 6 novembre , le Chef vous propose

() & nzwiest

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Potage a la Pate de foie

* =
ENTREE toniEte C_.'ho_u fleur
vinaigrette
_ﬁ_ i ~ Réti de porc s
5 A
PLAT PROTIDIQUE —— - ’Boulettes d Goujons de Flan au thon du
végétales sauce a poulet @ chef
Riz cantonnais = [lindienne B Al o e e s R L T
végétal :
. @ Mélange de N
ACCOMPAGNEMENT légumes Torti Blé a la tomate
oriental/Semoule @
LAITAGE Mimolette Yaourt sucré Fondu Président
DESSERT Mousse au Rrdnas thals Gateau_du chef
chocolat de citron
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef ~ Les produits locaux * Sans porc

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! — t
=WICS
L



Semaine du 9 novembre

au 13 novembre

, le Chef vous propose

JEUDI VENDREDI

MARDI MERCREDI
Potage a la
ENTREE carotte
PLAT PROTIDIQUE @ Haché de veau
Coquillettesde @ BIre s it Lr=thad
volaille au pistou @
Chou-fleur
ACCOMPAGNEMENT béchamel /riz
LAITAGE Petit moulé
nature
DESSERT Gélifié chocolat Yaourt aromatisé
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

Salade verte de
saison

@ O Oratinee ©

Butternut et

*Tartiflette sans
pommes de terre viande
Edam
Fruit Compote pomme

Les produits locaux * Sans porc

=wrest



16 novembre au 20 novembre , le Chef vous propose

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

::;:";e :: Carottes rapées @Potage Saint
ENTREE % Ler?til%es @ locales Salade verte Germain (aux
p o T D R SRR |
Sauté de porc
PLAT PROTIDIQUE Nuggets de blé @ braisé *Emincé @
végétal braisé : :
et o Brandadede’ 0 e o _% ~ Gratin de gnocchi
poisson y . sauce tomate
Trio de légumes
ACCOMPAGNEMENT Haricots beurre (pdt, carottes,
@courgette)
LAITAGE
~ Yaourt a la
DESSERT Fruit Péche au sirop vanille Ferme de Fruit
la porte de Fer
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef - Les produits locaux * Sans porc

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! p— t
N=WICS
L



23 novembre au

MARDI
Betteraves
=S vinaigrette
@ sSaucissede =
Coquillettes au - Francfort
R jambon *Cordon bleu de
B S e S o osolalile - o
*Crepe jambon Chou
ACCOMPAGNEMENT emmental choucroute/Caro
Coquillettes ttes
LAITAGE Fondu Président
DESSERT Coupelle pomme Yaourt aromatisé

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

MERCREDI

27 novembre , le Chef vous propose

JEUDI VENDREDI

@ Salade de
lentilles,
concombre,
haricot mungo

TR R S e e =

Poisson pané Ragoiit de bosuf

Frites Boulgour
Emmental
 Yaourt mixé
Fruit mangue passion

Chapelle Brestot

* Sans porc

n=wrest

~ Les produits locaux



